wFinancira Evropska unija, Za lzrafena stalista In minenja PRAVNC OBVESTILO:

cdpovarja samo avtor [all aviori) in ne odraiajo nujno stalite Ma veeh dogodkih projekta ooof
Evropske unije ali Evropske izvajalske agencije za raziskave. Niti
Evropska unija niti Evropska rvajalska agencija 78 reziskave ne
moneta biti cdgovorna zanje.s

fotografiranje za namen promaocije

vstoplte na lokacijo (spletnega) dogod)
fﬂmgraﬁrrmi - wtopom na to
ofgsnizatorjemn in Evropski  komisiji
fotogratirajo, zvofno snemajo in uporabijo v
P[Hﬂ]l. Doiskovalcl rato ne boste uveliavliali not
peoth organizatorjem in  Evropski  komisij

navedantm.

?-kl]'"hﬂ-l' e L Ioora) navedenim ne strinjate
=i semanite organizatorfe na: srnf@um.:
prilodte wisokokakovosini sken fotografije :
da vas Izhko organizator izlogi iz vseh
shupajl = navedoo, na kateri lokaci)

posnetl s stranl Organizatoriev.

podiatikov Univerze v Mariboru je
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Klepeti v letu 2024

3.9.2024

Zakaj je pomembno Ziveti skladno z
naravo? / Why is it important to live
with nature?

Unwweces w Manaory

Na klepetu z Ano Vovk v ritmu narave: Kako naj ¥ivimo 7 naravo?

Planet Zemlja ima omejene sposobnosti samoobnove
in rufenje naravnth ciklov se ka’e v presegamju
planetarnih meja regeneraci)e narave, kar se kafe v
onesnaZeni vodi, izginjanju ledemikov, posledicno
dvigovanju morskih gladm m poplavah, podnebmh
spremembah. 1Zgnjanju  bpodiverzitete, zakisanju
oceanov in tapianiy ozonske luknje. Te posledice vse
bolj vplivajo na teFavno bivanje na nasem planetu,
zato bo potrebno narediti velike spremembe m Ziveti
skladno z naravo.

Permakultura kot pot Zivlenja z
naravo / Permaculture as a way for
Iiving with nature

Ze pred vet kot sto leti so ugotovili, da ni potrebno
za pridelavo hrane sprememiti i podrediti prsti
cloveku, ampak da je bolj korisino, da se zgledujemo,
kako narava sama proizvaja hrano in jo posnemamo.
Temu pravimo pepmakulfume al trajno kmetovange,
ki i omejeno z Cloveskimi mejams, ampak je podprto
z naravniny razseinostmi. Vsak lahko zase poskrbi

na tak nafin saj permaknliug temeli na ponovm rabl
in zakonitostih narave.
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.| K3y so ekoremediacye’ / What are

oo

Ekoremediacya je posnemanje narave i danes temu
pravimo »na naravi temeljeCe reSitve« ali Nature
based solutions (NBS), pristop ki ga vse boj sliéimo
med tisimi, ki so $e pred kratkim zagovarjali le
tehniéne reditve. Ekoremediacije so torej Stevilni
procest, ki potekajo v naravi in jih lahko uporabimo
za vamno Zivljenje, to je pred poplavami, susami,
onesnazevanjem, za po'.rm]e m za
zadrzevanje vode in ¢isCenje vode in zemlje in to vse
13 povsem naravni nacin.

[Nova bigdigamika - zaka Jo

potrebujemo? / New biodvnamics —
why do we need 1t?

Poleg ekoloskega kmetovanja pozmamo Se
biodmanuino pridelavo, ki se od ekoloske razlikuje
po tem, da vkljutue kozmitne sile. Utemeljitely
biodinamike je bil dr. Rudulf Steiner in njegovo delo
je nadaljevala Manija Thup. Danes, ko zemlja/prst
umira mnogo hitreje kot kadarkoli pre), potrebujemo
novo piodinamike, ki namesto Zivalskih komponent
vkljucuje zgol) rastlinske preparate in je primerna za
Siré1 krog uporabnikov.
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Klepeti v letu 2025

Samooskrba za  drufine  in| Se nikoli nismo bili pnga tako pogosti uporabi besede
posameznike | Self-sufficiency for | samooskrba, kar je povezano z maogimi tveganjy, ki jih
families and individuals Eutimo okoli sebe. Se najbolj Eutimo posledice pesticidno
pridelane hrane skladiSfenja m predelave Zivil s
kemikaljams, ki Skodijo clovels m Zvljenju naspioh.
Zakaj ne b1 bl samooskrbn na natm, da lshko imamo
wsaj nekaj Zive hrane zase in druZino, treba je samo zateti,

Kako do lastnega vrta ali posesti? / | Velika prednost postaja, imeti svoj vit ali posest Toda
How to get to your own garden or | kako do tega? Kaj vse je treba preveriti, preden naredimo
property” vit, preden kupimo parcelo in kako geografild dejavaiki
odlodilne vplivajo nz moZnosti samooskrbnega nalina
cmejitve postavljanja objektov, vse to bomo spoznali v
predavano.

Trajnostni  pridelovalni sistemi za| Na spomnanjih preteklosii i z novimi Znanstvenimi
vsakogar / Sustainable farming | izsledld smo razvili trajnosine pridelovalne sisteme kot
systems for everyone 50 regenerativna pridelava, gigergifos sistemu, vertikaln
pristopi, ogljtkovi pokepi i drugl Uporabe feh
pristopov nam prece| olajda fizitno delo in pripomore k
obnavljanju naravnih potencialov, kar je tudi olj
tovrstnega pridelovanja, ki je primemmc za vse, saj ne
potrebujemo strojne opreme.
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1. 4.2025

Vitalna samooskrba na vidp stopnoji
zavedanja / Vital self-sufficiency on
higher level of awareness

Zaradi potrebe po wisjih dimenzyah razmuiljanja, ka
pripeljejo do odgovornih refitev in temeljyjo na varovanm
#ivljenja na nafem planety, se razvija vitalna samooskrba,
k1 je celostna, tako za fiziéno telo kot za duhovno telo.
Uporaba éudeimh rastling. adaptogenih rasthoskih delov
ter hrane za dudo nas pripelie do samoouresniditye, ta pa
omogoca opolnomodenie Sirsth drufbenth skupnostih za
odgovorno sobivanje na planetu Zemlja.

6.5.2025

Metode za ugotavljame sevam
odkrivanje prihodnostt / Methods for
detecting radiation and discovering
the future

Ljudstva so v preteklosti pozmala Stevilne pnstope
sodelovama z vesoljem, danes jih nadomeiéa sodobna
tehnologija, ki pa je prece; draga in nedosegljva
mnogim  Zato se lahko naslomimo na radiestezyo, kjer
lahko z uporsbo L-anten najdemo wodne izvire,
prepoznamo negativoa sevanja, prav tako pa lahko z
nihalom ugotovimo skorajda vse, kar Zelimo vedeti o sebs

in okoli nas.

3. 6.2025

Geomantya Za
prostorskih potencialov [ Geomancy
for identifying spatial potentials

prepoznavanje

Ceomanbicne raziskave postajajo dopolmitey
ekosistemskih raziskav, saj dajejo vpogled v energiye
zemlje, ki pomembno odlofajo o potencialmih prostora.
Tako so v preteklost postavili sakralne objekte na mesta
z mocmimi energijami, prav tako so ljudstva v preteklost
poznala pomen upoftevanja gegmaniijskih zakomtosti,
zato bomo predstavili  mofnosti  pornavanja e
srednjeveske znanosti tudi danes,

Financira
Evropska unija
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Prvi v nizu 10 klepetov bo potekal v torek. 3. 9. 2024, na temo Zokaj je pornembno Ziveti v skladu z naravo. Klepeti na razliéne tematike si bodo
nato sledili vsak prvi torek v mesecu, in sicer 1. 10. 2024, 5. 11. 2024, 3. 12. 2024, 7. 1. 2025, 4. 2. 2025, 4. 3. 2025, 1. 4. 2025, 6. 5. 2025 in 3.
6. 2025.

1. Zakaj je pomembno Ziveti skladno z naravo?

Planet Zemlja ima omejene sposobnosti samoobnove in rudenje naravnih ciklov se kafe v preseganju planetarnih meja regeneradje narave, kar se

kaZe v onesnaleni vodi, izginjanju ledenikov, poslediéno dvigovanju morskih gladin in poplavah, podnebnih spremembah, izginjanju biodiverzitete,
zakisanju oceanov in tanjSanju ozonske luknje, Te posledice vse bolj vplivajo na tedavno bivanje na nadem planetu, zato bo potrebno narediti velike
spremembe in Fiveti skladno z naravo.

Skozi klepete Zelimo seznaniti irse dlino obdinstva, zaka] je pomembno Ziveti v skladu z naravo in spodbuditi razmiSljanje ter diskusijo o teg
uresniati.

Red. prof. ddr. Ana Vovk je redna profesorica za fim€no in regionalno geografijo na Filozofski fakulteti Univerze v Mariboru, Razvila je
podroda, kot so ekoremediadje, permakultura, biodinamika in agroekologija. Je direktorica Indtituta za promodijo varstva okolja, v
Mednarodnega centra 2a ekoremediadie ter vodja vel mednarodnih projektov,

* Univerza v Mariboru organizira dogodek v okviru projekta LaZne novice in teorije zarote? Opolnomodmo (se za) znanost! in
cooZnanost!, ki ga finandgra Evropska unija v okviru ukrepa EU. Obzorje Evropa. MSCA 8t Citizens, Evropska no€ raziskovalce
folah 2024-2025,

» 7a jzrafena stalisda in mnenja odgovarja samo avtor (ali avtorji) in ne odraZajo nujno stalis¢ Evropske unije ali Evropske izvajalske
raziskave. Niti Evropska unija niti Evropska izvajalska agendija za raziskave ne moreta biti odgovorna zanje.

« Na vseh dogodkih projekta oooZnanost! poteka snemanje in fotografiranje.
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Samoobnovitvena mo¢
narave upada vse bolj.

e ) t i A
Clovestvo mora narediti

! _ I \
1_s_premem\be.. .

Kaj bom jaz
naredil/a?



POVEZAVA Z NARAVO JE NUJNA ZARADI POVEZAVE ENERGIJ

Ml SMO DEL NARAVE!

Se Cutim
povezan/a
Z naravo?




Povezanost z naravo je kljuChega pomena za nase:
- fizicho, :
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Zemlja umira hitreje, kot si lahko mislimo

Groznja podnebnih sprememb,
izgube biotske raznovrstnosti in

prenaseljenosti je prizadela Zemljo.
Prekoracili smo vse varne meje!
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POPLAVE V SLOVENIJI 2023
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Zemel|ski plaz StoZe pod Mangar Spletna aplikacija - e-Plaz Grozijo Stevilni plazovi, taksnega st S plazovi se moi== 4 \




EVROPSKA NOL RAZISKOVAL CEY

VETROLOMI V SLOVENUI 2023

& 24ur.com B SinG @sioL
wenskih gozdovih podrla vsaj .. Vetrolom najvec skode povzrocil v.. Vetrolom v drzavnih gozdovih poskod.. Slovenijo zajela neurja, v Domzalah vetr..




POZARI V SLOVENII 2022

(WR )] r"lll
PozZari po Sloveniji | Radio Ognjisc Sloveniji stevilni poZari v naravi, eneqg... Majvecji industrijski pozari v Sloveniji -

B sioL TN D Delo
To je najvecji pozar v zgodovini Slovenij 'v.—:-al..-':r: To je najvec)i pozar v zgodovini Gozdni pozari, nasa nova realnost - Delk




POPLAVE V LIBIJI SEPTEMBER 2023

E oL E SiOL 5
hittps:fisiol net » novice » svel s poplave-y-libii-najma :

u preg enim anevom
Poplave v Libiji: najmanj 30 tiso& razseljenih. Stevilo ...
pred 4 dnevi — Oblasti v Libiji porofajo, da so na vzhodu drZave nasli najmanj 5.300 trupel,

njihovo Stevilo pa Se narasfa. Liblja je zaprosila za
Manjka: #véa | Prikaz rezultatov s tem: livija

-

m rvslo.si
hittps - ihwwew rvsio si + svet s afrika » poplave-v-libiji- :

Poplave v Libiji naj bi zahtevale ve¢ kot 5000 Zrtev ... - RTV SLO

pred 5 dnevi — Poplave v Libiji naj bi zahtevale vec kot 5000 Zriev, pogresanih priblizno 10.000
ljudi. ReSevalnih ekip v politiéno razdeljeni driavi je
Manjka: vl | Prikaz rezultatov s tem: livija

& Slike za poizvedbo livija poplave :

Libija: Zupan Derne se boji, da je mrtvih celo 20 Obi&e
pred 3 dnew ﬂSD'& 16

pred enim dnevom pred 3 dnevi G

s - ol
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POTRES V MAROKU 2023

’

M1 M1 ] Dnevnik [@) Slovenske novice \

Maroko stresel silovit potres: umrio vec foto Potres v Maroku terjal ve¢ kot 2100 sm Najmanj 18 Slovenceyv v Maroku, k : \
™ i)

1D Delo = Zurnai24 & NMetropolitan
Eunanje ministrstvo v Maroku v sti. Grozljivha v Maroku: Pozno zvecer .. Zelo hudt}jE' Maroko stresel silovit potres,
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Kréenje gozdov po svetu




Pestrost Zivljenja se zmanjSuje zaradi ljudi

Nacionalni institut za biologijo predstavlja knjigo o slovenski naravi in biodiverziteti.

e




GNECA V ZRAKI IN NA CESTAH
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UJELI SMO SE V DEVET GLOBALNIH GROZEN, ZDAJ ISCEMO RESITVE
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Planetarne meje, ki jih ne bi smeli prekoraéiti, pa smo jih: ;, i
1. kemicno onesnazevanje,
2. uporaba gnojil,

'\ 3. poraba sveZe vode,

4. sprememba rabe zemljisc iz divjih ekosistemov v
obdelovalne,

! 'f 5. izguba biotske raznovrstnosti,
6.0nesnazevanje zraka,
7. tanjsanje ozonske plasti,

8. podnebne spremembe in

9. zakisanost oceanov.






RESITEV: PONOVNA GLOBLJA POVEZANOST Z NARAVO




POVEZAVA Z NARAVO NAM PRINASA:

1. Dusevno zdravje in dobro pocutje: Bivanje v naravi in stik z naravnimi elementi, kot so gozdovi,
morja in gore, lahko mocno zmanjsa stres, anksioznost in depresijo. Narava nas pomirja,

povecuje obcutek srece ter izboljsuje splosno dusevno zdravje.

2. Fizicno zdravje: Prezivljanje casa na prostem spodbuja telesno aktivnost, kar prispeva k

boljsemu zdravju srca, povecanju energije ter izboljsanju imunskega sistema. Svez zrak in

naravna svetloba prav tako pozitivno vplivata na nase zdravje.



3. Povezanost in empatija: Ko se povezemo z naravo, razvijemo globlji obcutek spostovanja do

zivih bitij in okolja. To nas spodbuja, da smo bolj odgovorni in skrbni pri ravnanju z naravnimi

viri, kar prispeva k bolj trajnostnemu nacinu Zivljenja.

4. Ustvarjalnost in koncentracija: Stik z naravo lahko spodbudi ustvarjalnost in izboljsa naso
sposobnost koncentracije. Narava omogoca oddih od digitalnega sveta in nas poveze z

naravnimi ritmi, kar spodbuja globlje razmisljanje in inovativnost.



5. Okoljska zavest: Biti povezan z naravo pomeni tudi zavedanje o pomenu njenega ohranjanja.
Ljudje, ki so redno v stiku z naravo, so bolj motivirani za varovanje okolja in za aktivno

sodelovanje v prizadevanjih za ohranjanje ekosistemov.

6. Duhovna rast: Mnogi ljudje dozivljajo globoko duhovno izkusnjo, ko se povezejo z naravo. Ta
povezanost lahko prinese obcutek miru, povezanosti z necim vecjim od nas samih, ter obcutek

smisla in namena v Zivljenju.
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KAKO SE LAHKO POVEZEIVIO Z NARAVO, DA
.;'-"' USTAVIIVIG [JMIRANJ E ZIVLJENJA?
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1. Da se ozemljlmé In é tem D vebamcr dovzetnost do zwljenjah\ \
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e ZOANGST!

BZENVILIMO SH

Danes je vecCinoma tako, da Zivimo vse prevec v svojih glavah, v mentalnem svetu
mozganov, idej, hotenj in pricakovanj. Ce vsega tega ne umirjamo, zmanjsujemo in
uravnovesamo vsakodnevno imamo ob koncu tedna tega mentalnega bremena prevec.
Ves ta mentalni material, ki se je nabral ¢ez dan, je potrebno vsak dan sproti spraviti
navzdol v obliki pretoka energije.

Ce tega ne naredimo, pustimo energiji, da se nabira v obliki misli, ¢ustev in se s¢asoma
manifestira v obliki vnetij, prehladov, kronicnih vnetij v zgornjem delu telesa ali v glavi.
Vse, kar se vrtinci okrog glave in tvori energijske blokade, je energija, ki ni bila speljana
navzdol.

_
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POVEZAL CANIYNVIORMEE |/ /AN JE

Mnoge raziskave svetovno znanih strokovnjakov in  a
Institutov z meritvami, znanstvenimi opazovaniji in poizkusi g
dOkaZUJEjO da je ozemlﬁtev zemljenje ali ozemljevanje

eden osnovhnih pogpjey z'a izboljsanje in ohranjanje | \
lélovekoveg\a zdravja. 1 N q | A

iy I e ,..,.._{,t f' : J & i A
ftbzemlllteu se Ie lzkaZalai)t Zeio pngﬁ a za lajSanje. [ Metode:
Bﬁi Gin 1anis ||san|e\%panqa kreplt‘ev*u&% 3 ne!oosrecz!en
“’}ﬁ’* B g T N T A Fan stik, dotik,
ST LI R T }“;.._ bivanje v
naravi
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. Kako nam ozemljitev lahko pomaga?

Naravna energija, ki jo oddaja Zemlja, prepreuje vnetja, ki so zacetek vedine sodobnih bolezni in staranja. To je morda najpreprostejsa in
najnaravnejsa metoda, kako ozdraviti tevilne bolezni in preprediti staranje. Do zdaj je dokazano, da ozemljitev reSuje Stevilne teZave:

znatno zmanj5a vnetne procese zmanjsa posledice stresa

3
=2

odpravlja nespecnost zmanjsuje strah

<

kroni¢ne bolecine razlitnega izvora pomirja Zivéevje

<
(< |

odpravlja izérpanost uravnava izloanje hormonov

N e
[

K]
(€

vzpostavlja naravne telesne ritme pospesuje zdravilne procese

S
&

reddi kri telo varuje pred vplivi elektromagnetnih polj naprav

uravnava krvni tlak

<
£

pospesuje regeneracijo po intenzivni Sportni dejavnosti

3

lajSa napetost v miSicah preprecuje prehitro staranje in Se in 3e...




2. KORAK — DVIG ZIVLIENJSKE ENERGIJE

ENOSTAVNI POSTOPKI ZA DVIG ZIVLIENJSKE ENERGIJE

Osebna notranja odlocitev, da zelimo Ziveti navdusSeno,
hvaleZzno in uresniciti svoje poslanstvo.

A
¥
x
Postajamo samoiniciativni, kreativni, postajamo navdih tudi drugim — na ‘
}i tej toCki zazivimo svoj resnicni potencial. Sprejemanje se zgodi naravno, ‘
! opaZamo, da postajamo vse strpnejsi do sebe in sveta, ki nas obdaja 1
i 5

Ce Zelimo te spremeniti in svoje Zivljenje obrniti na bolje, se
zavestno lotimo postopnega dviga vibracije. Nerealno je
priCakovati, da se bomo iz nizkega energetskega stanja Cez
noc dvignili v visokega.




e IR NOST!

3
7
;" Upostevajte bioritem, ritem dneva, tedna, meseca, lethega Casa
Iﬁ' Vecina ljudi ima svoj ritem dneva. Jutro je tisti del dneva, ko je na | }-j
5/ razpolago aktivna energija za delo in Zivljenje. Proti ve€eru so energije 5 A
f boj] umirjene, pasivnejse. Poskusimo prilagoditi dejavnosti temu , “:
i ritmu. Mesecni ritem je cikel Lune — rast in pojemanje. Tudi letni Casi so g 1__:;“.
4} kot vdih in izdih: na pomiad in poletje se obracamo navzven, proti jeseni ;-\ L5

in pozimi pa navznoter. Imejmo ¢as za akcijo in ¢as za umirjanje. Cas
Zza druge Iin Cas zase. Cas za nacrtovanje in €as za izvrsevanije.




Kaj visa ZIVLJENJSKO ENERGIJO? : A

1.Vse vrste meditacija. 11.Fizicno gibanje (izvzeto pretiravanje). X

2 Kreativno in umetnigko izraZanje. 12.Smeh.

3.Delati, kar nas veseli. 13.Plesanje kakor Cutite.

4 Presna prehrana, polnovredna in 14.Bosa hoja po travi (poleti). - L
nepredelana &ista Zivila (naravna zelenjava 19.Vrtickanje, delo z zemljo in rastlinami W -

in sadje). (brez uporabe kemicnih sredstev.) .
5.HvaleZnost. 16. Glasba, petje in igranje. \
6.Iskren pogovor. 17. Kristali, gozdna terapija. 0
7.0b&utek ljubezni. 18. Uspeh na delovnem podrodju. NP o
8.Cas prezivet v naravi. 19. Prijatelji. Sl
9.Cas prezivet z zivalmi. 20. Iskrene pohvale in nagrade. ~

10.Sprejemanje vsega, kar je (tudi sebe in
neugodnih situacij).




Kaj niza naso energijo?
1.Procesirana in hitra hrana.
2.Stres in zaskrbljenost.
3.Toksicni produkti (nenaravna kozmetika,
Cistila) in onesnazeno okolje ter zrak.
4.Dolgo izpostavljanje elektronskim
napravam, telefonom, racunalnikom,
televiziji (Se posebej porocila, nasilni filmi).
5.Drzanje Custev v sebi, kot je jeza, zamera
in obCutek krivde.
6.Negativni odnos do sebe, obcCutek
manjvrednosti, da nismo dovolj dobri.
7.Neizrazanje ¢ustev in neiskrenost.
8.0brekovanje drugih.
9.Nenehno Zeleti veC brez hvaleZznost za
kar imamo.

10.Ziveti v preteklosti, neiz&iséene travme.

11. Nenehno pritoZzevanje.

12. Zaskrbljenost za prihodnost.
13. Strahovi.

14. Alkohol, cigareti in droge. L
15.Prehranjevanje z mesom. -

16. Neodlo¢nost. |

17. KaotiCni nakupovalni centri in .
mesta. ¥
18. Pomanjkanje gibanja. X
19. Oblacila in stvari, ki so bile
narejene z izkoriSCevanjem
delovne sile.

20. Vztrajanje na stanju, ki ga ne
Zelimo za to krivimo druge.
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Tokrat so si enotni
Sveto pismo
znanstveniki
lai¢na javnost!

Da sta Zemlja in
clovestvo v propadanju
in da je treba narediti
spremembe z visjo
stopnjo zavedanja!




STOPNJE ZAVEDANJA ALI DIMENZIJE (od 3-5)

Clovestvo zivi na istem fizicnem planetu, vendar je
dojemanje in zaznavanje zivljenja odvisno od ravni nasega

zavedanja. In tu se srecamo z dimenzijami, tretjo (3D), cetrto
(4D) in peto (5D), ter prehodi med njimi. A~

Pa smo kot ¢lovestvo in posamezniki Ze v SD ali smo Se v 4D — medtem ko so \
nekateri Se globoko v 3D7 :

Tretja dimenzija je raven zavedanja ¢lovestva, ki oznacuje materialno A\
miselnost, poveliCevanje razuma in zanikanje duhovnega. Vse se gleda in . ¥
dojema izkljucno s fizikalne in fiziCno oprijemljive ravni. Znacilno za 3D je
dojemanije zZivljenja kot »prezivetje najmocnejSega, identifikacija s tem, kar
imamo v materialnem smislu.




| ol —
- _ ek

! Cetrta dimenzija je prehod na zavedanje, da obstaja nekaj veé

/ kot le Zivljenje »hréka na kolesu«, da smo med seboj povezani

| in da materialno ni vse, kar steje. Prebudi se zelja po necem A
veéjem, po iskanju pomena, in zaéne se zavedanje, da obstaja
povezanost med nasimi mislimi, custvi in telesom. Odpiranje | =
srcne cakre in ciscenje preteklosti, spreminjanje prepricanj ter =+
custvena inteligenca so obicajni procesi, povezani s to ravno I A
zavedanja, razmisljanja in custvovanja. e |
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Peta raven zavedanja vkljuCuje sprejemanje brez
kakrsnegakoli obsojanja, zavest medsebojne povezanosti v

enosti, vsebuje zivljenje v lastni avtenticnosti in identifikacijo z
»jaz sem«. Zavest se je zmozZna dovolj razsiriti, da zaznava
vecdimenzionalnost obstoja, je sposobna zavestnega kreiranja

In se zaveda, da je v vesolju vedno vse na voljo. }/
Pomembno je poudariti, da je 5. dimenzija naslednji korak v razvoju A A
nase zavesti in nam prinasa povsem nov nacina zivljenja. Lahko bi rekli, s
da bomo ljudje in Zemlja doziveli celostno ,,posodobitev*. *j{x

DVIG KOLEKTIVNE ZAVESTI




5D pa je Siroko odprto razmisljanje

3D je omejeno zaprto razmisljanje

dimenzije




OPAZUJEMO NEBO
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Potreben je dvig kolektivhe zavesti Za prehod v odgovorno zivljenje na naéém planetu

' Le ta paje mogo@e aele ko naredimo spremembe pri sebi, ko
| ~/preidemo v visje whnacue ko se povezemo z naravo.
K\ To pa ima o@romne puzmvﬁ?e koristi tako za nas kot pc}sameznlke Kot za ce!!otno
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